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お子さまの健全な成長と 

ご家族の充実した育児生活を支援します！

ご利用のしおり Ｈ28.11ご利⽤のしおり 



-2- 
 

 

 

１、安定した生活リズムを確立し、自我の芽生えを助けること 

２、心も身体もいっぱい使って遊ぶ楽しさの中で自立心・社会性・協調性を育むこと 

３、いろいろな分野の活動を通じて、見て・聞いて・触れて・感じて、自然な形で興味や 

  好奇心を育むこと 

この３つをモットーとして、私たちはママと変わらないやさしさで、それぞれの子どもの生きる力を育

てたいという基本理念のもと、豊かな人間性の基礎作りのために努力していきます。 

★ 保育プログラム ★ 

 

テーマ：見る 感じる 考える そして創造する 

 

Ｗｉｌｌ               意思（心） 

Ｅｎｅｒｇｙ             体力（体） 

Ｃｒｅａｔｉｖｅ           創造性（想像） 

Ａｂｌｅ               可能性（技） 

Ｎｅｔｗｏｒｋ            協調性（判断） 

Ｍａｋｅ ａｎ ｉｍｐｒｅｓｓｉｏｎ 感動を創る 

保育室の目指すもの 

「健全なこどもは健全な環境が創造する」 

— 大きな成長をする乳幼児期の保育で大切にしていること — 
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保育のご案内 

●休室日     毎週日曜日 

         ※休室日に保育室の利用が必要な場合は、総務課にご相談ください。 

  

●基本開室時間  日勤帯 8：00～18：00（20：00 まで延長可） 

夜勤帯 20：00～翌 8：00 

※利用日時は、原則勤務日（時間帯）となります。 

 

●保育対象    ・大高病院の従業員のお子様 

      ・生後６ヶ月目～小学校就学前 

 

●保育定員    12 名 

 

●職員配置    0 歳児/1：3、1 歳児～2 歳児/1：6 

         3 歳児/1：20、４歳児以上/1：30 

         ※上記の区分に応じた数の合計に「1」を加えた数以上の保育従事者 

         を配置します。 

          

●保育料（税込） 

月極保育（0～2 歳児）   25,000 円/1 ヶ月 

月極保育（３歳児以上）   20,000 円/１ヶ月 

一時保育（平日）   3,500 円/1 日 

一時保育（日曜日）   4,500 円/1 日  

夜勤   3,000 円/回 

 

    ※保育料は、給与天引きとなります。 

    ※やむを得ない事情が発生し、利用のキャンセルが生じた場合は、 

     前日の 17：00 までに保育室へご連絡下さい。 

     夜勤のキャンセルにつきましては、キャンセル料が全額発生致します。 

      

●設置者     医療法人社団忠医会 大高病院 

         〒121-0815 

         東京都足立区島根 3-17-8 

 

●運営事業者   株式会社アミー 

         本社：〒106-0031 

            東京都港区西麻布 3-17-26 サァラビル 3 階 

            TEL 03-5414-5044 FAX 03-5414-0032 
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時間時間時間時間    活動活動活動活動    ((((例例例例))))    

8：00 順次登所 視診・検温 

 自由遊び 

9：30 朝の会・水分補給   

 主活動（室内・戸外遊び） 

11：30 食事 

12：30 午睡 

15：00 起床・検温 

 おやつ 

 自由遊び 

18：00 順次降所 

 

 

 

 

 

4 月 お花見 10 月 ハロウィン 

5 月 子どもの日 11 月  

6 月  12 月 クリスマス会 

7 月 七夕 1 月 お正月遊び 

8 月 水遊び 2 月 豆まき 

9 月 お月見 3 月 ひなまつり 

   ※身体測定は毎月行います。 

 

 

１日の流れ 

年間行事予定 
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☆毎日持ってくるもの☆☆毎日持ってくるもの☆☆毎日持ってくるもの☆☆毎日持ってくるもの☆    

品名 0 歳児 1 歳児 2 歳児 3 歳児以上 

ガーゼハンカチ 3    

口拭きタオル 

（給食用・おやつ用×２） 

3 3 3 3 

食事用エプロン 1 1 1  

着替え 補充分 補充分 補充分 補充分 

よだれかけ 2 2   

哺乳瓶 

（衛生上、毎日お持ち帰りください） 

1    

コップ、歯ブラシ 

（衛生上、毎日お持ち帰りください） 

 1 1 1 

 

☆保育所☆保育所☆保育所☆保育所に置いておくもの☆に置いておくもの☆に置いておくもの☆に置いておくもの☆    

品名 0 歳児 1 歳児 2 歳児 3 歳児以上 

着替え 

（持ち帰った分を補充して下さい） 

3 セット 3 セット 3 セット 3 セット 

汚れても良い服 

（制作で絵の具等を使用する際に着用します） 

1 1 1 1 

置き靴（任意） 

※サンダルやブーツでは戸外遊びは行いません。 

    

おむつ 1 パック 1 パック 1 パック  

お尻拭き 1 パック 1 パック 1 パック  

ビニール袋（小、中 各 1 つずつ） 

・濡れたタオル、エプロン用（小） 

・着替えた衣類用（中） 

各 1 つずつ 各1つずつ 各1つずつ 各1つずつ 

バスタオル 

（掛け、敷き布団用） 

※毎週お持ち帰りです。 

※ズレ防止の為、四隅にゴムをつけてください。 

2 枚 2 枚 2 枚 2 枚 

●●●●毎日持参するものが入るバックでお持ちください。毎日持参するものが入るバックでお持ちください。毎日持参するものが入るバックでお持ちください。毎日持参するものが入るバックでお持ちください。    

ご持参いただくもの 

・連絡帳は毎日お持ちください。・連絡帳は毎日お持ちください。・連絡帳は毎日お持ちください。・連絡帳は毎日お持ちください。    

・荷物には大きく、はっきりと名前を書いてください。・荷物には大きく、はっきりと名前を書いてください。・荷物には大きく、はっきりと名前を書いてください。・荷物には大きく、はっきりと名前を書いてください。    
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【事務室】へ保育所の利用を申請 

【保育所】に入室書類を提出 

【事務室】へ保育所の入室を申請 

入 室 

【保育所】から面談日程の連絡を受け、親子 

面接を実施（保育所から入室書類を受け取る） 

 

 

 

 

＊利用申込から利用開始となるまで、原則 2 週間を要します。 

 

        

 

 

 

        

 

 

 

        

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用にあたって 

【提出書類】【提出書類】【提出書類】【提出書類】    

・入室申込書 

※入室申込書は事務室へ提出 

・児童票（両面 2 枚） 

・児童健康台帳 

・健康診断書 

又は 

母子手帳健診欄のコピー 

（直近 3 ヶ月以内のもの） 

・承諾書 

・保険証と乳児医療証コピー 

・母子手帳予防接種欄のコピー 

・利用予定表 

・個人情報取得同意書 

・就労証明書（父・母） 

入室までの流れ 

１．１．１．１．    保護者の方は「利用予定表」を 27 日までに必ずご提出下さい。 

保育者のシフトは提出された予定表を基に作成されますので、ご協力 

お願い致します。 

 

２．２．２．２．    利用予定の変更（追加、キャンセル）について 

利用予定表を提出後、勤務変更等のやむを得ない事情が発生し、利用日の 

変更が生じた場合は、早目に保育室へご連絡下さい。 

 

３．３．３．３．    健康診断について 

お子様の健康診断は、入室時及び年 2 回行う事が法令で定められております。 
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 4.4.4.4.        登降室について登降室について登降室について登降室について    

1） 送り迎えは、原則として保護者の方とします。保護者以外の方がお迎えに      

いらっしゃる場合は、事前にご連絡をお願い致します。                                  

2） 保育室の入り口は常時施錠しておりますので、インターフォンを押して下さい。 

保育者がお名前を伺いますのでお応え下さい。 

 

5.     5.     5.     5.     登室登室登室登室時時時時    

1） 検温をし、保育士に体温をお伝えください。 

2） その他お子様の健康状態などで気になることがあればお伝え下さい。 

3） 連絡帳や持ち物は所定の場所へ置いて下さい。 

4） 食べ物やおもちゃ、お金は持ってこないようお願い致します。 

    

６６６６．．．． 降室降室降室降室時時時時 

1） ロッカー内（衣類の補充）の確認をして下さい。 

2） 連絡帳や持ち物は所定の場所よりお持ち帰り下さい。 

3） 掲示板やその他の連絡事項を必ずご確認下さい。 

 

７．７．７．７． 連絡の必要な場合連絡の必要な場合連絡の必要な場合連絡の必要な場合    

1）遅刻、早退、お休みをされる場合は、必ず保育室へご連絡下さい。 

  体調が悪い場合は、お子様の状態についてもお知らせ下さい。 

2）お届けいただいた勤務先（部署）と違う場所で勤務される場合や異動があった 

  時、住所等の変更がある際は必ずお知らせ下さい。 

3）退室の際は、分かった時点で保育室へご連絡をお願い致します。 

 

８． その他不明な点がございましたら保育者にお申し出下さい。 

１． 一人ひとりのお子様にあった保育をするため、保護者の方との信頼関係が欠かせ    

ません。疑問・不安・希望などはすぐにお伝え下さい。 

 

２． おたよりを月に１度発行致します。月の行事予定やお知らせ、お願いなども記載 

致しますのでご確認下さい。 

 

３． 必要に応じて個人面談を実施致します。 

 

４． 保育室のことでお気づきのこと・ご要望等ございましたら、保育者にお気軽に 

ご相談下さい。 

 

ご家族との連携 
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下記の場合は原則お預かり出来ません。 

・・・・38383838 度以上の発熱。 

・ひどい下痢、嘔吐等保育室での生活が困難な様子が見られる場合。 

・感染症についての登室基準は案内掲示板を参考として下さい。 

・予防接種後は医師の指示に従ってからの登室をお願い致します。 

原則として保育室での与薬は医療行為にあたるためお断りしております。 

病院での受診時に、自宅での服用で済むよう医師にご相談下さい。 

ただし、やむを得ない理由がある場合は、「与薬指示書」と「処方せんのコピー」を 

保育者に提出していただき、お薬をお預かりして投薬致します。 

※薬は１回分ずつにわけ、お子様のお名前を記入して下さい。 

※日焼け止め等の医療以外のぬり薬に関しては「与薬依頼書」でご指示下さい。 

※薬は必ず保育者へ手渡しでお願い致します。 

※与薬指示書の用紙は保育室にてご用意しております。 

※以下のお薬はお預かり出来ません。 

 以前処方され飲み残した薬、市販薬、解熱剤（経口薬・座薬）、座薬、 

症状（熱が出たら、咳が出たら、痙攣が起きたら等）を保育者が判断し与薬するもの。 

病気について 

お薬について 

 

＜嘱託医＞ 

○小児科  医療法人社団忠医会 大高病院 

       Ｄｒ．宮本 新介 

       〒121-0815 

       東京都足立区島根 3-17-8 
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●安全について 

   お子様のケガ等には十分注意して保育にあたりますが、万が一のための 

保証体制を確立しております。 

   賠償責任・・・５億円（取扱保険会社 三井住友海上火災保険株式会社） 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

万が一お子様がケガをされた場合は、保護者の方にご連絡の上、保育者が医療機関で受診さ

せていただく場合もございます。 

お子様がケガをされた場合 

ご意見・ご要望について 

保育所では、保護者の子育て支援と子どもの健全育成を目指し、保護者の皆様のご意見・

ご要望（苦情を含める）申出窓口を設置し、適切に対応し解決を図って参ります。 

すくすく保育所   施設長  小山内 歩惟 

（苦情受付担当者   株式会社アミー  

保育管理部 部長  鷹野 睦  03-5414-5044） 

 

●日常の安全管理、環境については「危機管理マニュアル」に基づき定期的に確認し

共通理解を図ります。 

●災害に備えて避難訓練計画にて定期的（毎月 1 回）に訓練を行います。 

●保育中に大きな災害が発生した場合 

・原則的に保育所でお迎えをお待ちしています。 

・災害の状況により、避難場所へ移動することがあります。この場合は、保育所の

入口に掲示いたします。下記の地図をご覧ください。 

●大規模地震発生の注意情報及び警戒宣言が発令された場合 

・保育中に発令された場合は、保護者の方にお迎えをお願いいたします。 

※内容をご理解いただいた上、皆様のご協力をお願い致します。 

 

  

災害時について 
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保育室では毎月 1 回、地震・火災・不審者の避難訓練を行っています。 

地震の時・・・ 

   

＜第一避難場所＞大高病院大高病院大高病院大高病院    
東京都足立区島根 3-17-8 

 

 

＜第二避難場所＞島根小学校島根小学校島根小学校島根小学校    

東京都足立区島根 3-28-11    

 

火災時、水害時に避難します。 

 

大地震時に避難します。 

東京都足立区島根地区の 

指定避難場所に指定され

ています。 

避難場所について 
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〒121-0815 

住所：東京都足立区島根 3-16-18 

Shimane Yamanaka 102 

大高病院すくすく保育所 

TEL 03-5686-2320 

携帯 070-3223-4599 

  


